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Welche Themen interessieren dich?

Schreib uns deine Wünsche gern an:
✉ oeffentlichkeitsarbeit@hamsterbacke-bayreuth.de

HAMSTERBACKE GOES FOSBOS BAYREUTH

Ihr habt sie sicher schon gesehen, die Deko im Schaufenster mit den vielen 
Plakaten. Diese haben Schülerinnen und Schüler der FOSBOS Bayreuth 
aus den 12. Klassen der Fachrichtung Gestaltung entworfen.
Wir sind ganz geflashed von den fri-
schen tollen kreativen Ideen der 
Schülerinnen und Schüler und ha-
ben uns sehr über diese Plakate ge-
freut, so sehr, dass wir gleich alle 
entstandenen Plakate im Schau-
fenster aufgehängt haben.

Als Dank dafür gab es ein großes Lob und leckere 
Gutsies: eine Auswahl von Süßigkeiten zum Na-
schen aus dem Laden, über die sich die Schülerin-
nen und Schüler sofort hergemacht haben ;-)
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NEU IM LADEN
▶ Maisstärke von Bode
▶ Endlich wieder da: Teelichter ohne Hülle von BIOKEMA. Diese sind sehr 

nachhaltig aus Alt- und Restfetten hergestellt (z.B. aus der Lebensmit-
telindustrie und Gastronomie).

▶ Teelicht-Hüllen aus Edelstahl
▶ Lecker: Frucht- oder Nuss-Joghurt (wechselnde Sorten, im Pfandglas) 

und Camembert aus Kuhmilch vom Münzinghof (siehe unten)
▶ Klein aber fein: Die guten Smoothies von Kraftschluck sind wieder da, 

aber nun in kleinen Einweg-Flaschen. Wir hoffen, dass die Pfandfla-
schen wieder eingeführt werden. Zum Probieren sind die kleinen Grö-
ßen aber gut! Ob rot, grün, gelb oder lila: alle Zutaten mit kurzen 
Transportwegen!

▶ Geplant: Körperlotion und Duschgel Sanddorn von CMD-Naturkosme-
tik. Hebt euch schon mal geeignete Behälter zum Abfüllen auf.

DER MÜNZINGHOF
Unsere Kuhmilch-Produkte wie Quark, Käse und 
Joghurt erhalten wir von einem sehr besonderen 
Lieferanten: der Dorfgemeinschaft Münzinghof 
in Velden.
Dort leben und arbeiten rund 150 Menschen mit 
und ohne Unterstützungsbedarf. 1978 wurde der 
Grundstein für dieses inklusive Lebensprojekt ge-
legt. Seitdem ist eine lebendige Gemeinschaft 
gewachsen, in der jeder Mensch seine Fähigkei-
ten einbringen kann, ob in der Bio-Landwirtschaft, 
der Bäckerei, der Käserei oder einer der anderen Werkstätten.

Wer sich das absolut beeindruckende Projekt 
genauer ansehen möchte, findet in der ARD-
Mediathek den Dokumentarfilm des Bayerischen 
Rundfunks „Unter unserem Himmel“.

„Unter unserem Himmel: Leben auf dem 
Münzinghof“ in der ARD Mediathek

https://www.ardmediathek.de/video/unter-unserem-himmel/leben-auf-dem-muenzinghof/br/Y3JpZDovL2JyLmRlL2Jyb2FkY2FzdC9GMjAyM1dPMDIyMTU0QTA
https://www.ardmediathek.de/video/unter-unserem-himmel/leben-auf-dem-muenzinghof/br/Y3JpZDovL2JyLmRlL2Jyb2FkY2FzdC9GMjAyM1dPMDIyMTU0QTA


Eva Zwingel, die Mit-Gründerin der 
Firma Jakob & Eva GmbH & Co. KG, 
wurde mit dem Staatsehrenpreis 
„Unternehmerinnen des 
Jahres 2025“ in Bayern 
ausgezeichnet. Laut 
Pressemitteilung des 
bayerischen Landwirt-
schaftsministeriums 
wurden landwirtschaft-
liche Unternehmerinnen 
geehrt, „die zukunfts-
orientiert und kunden-
fokussiert ihre Betriebe 
führen“. Gemeinsam 
mit ihrem Mann Jakob 
hat Eva den großväter-
lichen Hof nach 20 Jah-
ren Stilllegung wieder in 
Betrieb genommen und dort ihre 
„Grischberli“ und selbst produzier-
ten „Erdnüss“ als regionale Produk-
te aufgebaut.

Die gerösteten und gesalzenen Erdnüsse aus 
fränkischem Anbau haben wir bisher noch nicht 
im Sortiment, stattdessen beziehen wir Erdnüsse 

im Pfandeimer vom 
Großhandel mit Her-
kunft aus dem fernen 
Burkina Faso. Der Ein-
kaufspreis liegt für uns 
bei 9,21 Euro/kg. Bei 
den fränkischen Erdnüs-
sen würde der Einkaufs-
preis bei 43,30 Euro/kg 
liegen. Der 5-fach höhe-
re Einkaufspreis würde 
sich auch entsprechend 
im Verkaufspreis wider-
spiegeln. Teilt uns gerne 
eure Meinung mit, ob ihr 
dieses exklusive und zur 

Zeit einmalige Produkt trotz des stolzen Preises 
kaufen würdet.
✉ produzentinnen @hamsterbacke-bayreuth.de

LESESTOFF
Im Laden liegt für alle das neue 
atmo-Magazin (Nachfolger vom 
Greenpeace Magazin) zum Stöbern 
/ Lesen aus. Gut kombinieren lässt 
sich dies mit einer Tasse Hamster-
Kaffee ;)
Vielen Dank an die Abo-Spenderin 
Susi Schütz!

AUSZEICHNUNG FÜR UNSERE 
KARTOFFELCHIPS-LIEFERANTIN

TERMINE
▶ Nächster Kokreis am 26.6.25 um 18 Uhr im Hof 

der Hamsterbacke.
▶ Am Sonntag, 29.6.25 Storchenfest im Linden-

hof. Die Hamsterbacke ist dort mit einem 
Stand vertreten.
Wer uns noch am Stand unterstützen kann, 
bitte gerne melden unter ✉ oeffentlichkeits 
arbeit@hamsterbacke-bayreuth.de
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