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WIE STEHT’S UM UNSER HAMSTER-LADCHEN?

5 Jahre haben wir geschafft! Das haben wir im
Oktober aufwdndig gefeiert! Jetzt werfen wir
nochmal einen Blick auf die wirtschaftliche Situa-
tion zurick, aber auch einen Blick in die Zukunft.

Seit Eré6ffnung des Ladens kdmpfen wir Monat
fUr Monat darum, nicht ins Minus zu kommen!

Dass wir das bis heute geschafft haben, ist
manches Mal nur durch zusétzliche Spenden oder
einmalige Férdergelder gelungen. Der Ladenum-
satz zusammen mit den Mitgliedsbeitrédgen hat
nicht immer gereicht. Beim Umsatz ist 2025 bisher
ein leicht negativer Trend zu verzeichnen. Er-
schwerend kommen sinkende Mitgliederzahlen
hinzu.

Mit unserem Vereinsmodell ohne Ladeninha-
ber*in sind wir ziemlich einzigartig und haben da-
mit dank euch die letzten Jahre Uberstanden.
Aber heif3t das, alles lauft gut? Oder was steckt
dahinter?

Die Erhéhung des Mitgliedsbeitrages im Febru-
ar 2025 hat uns ein wenig Luft verschafft, aber im
Jahr 2026 werden die Personalkosten wieder stei-
gen und auch eine Mieterhéhung steht an. Das
macht uns grofle Sorge. Auch auf der Mitglieder-
versammlung im Juli war das ein Thema.

Wir haben mal ausgerechnet bzw. Uberschla-
gen, welche Umsatzzahlen notwendig wdéren, um
die zu erwartenden steigenden Kosten zu erwirt-
schaften. Aktuell haben wir als Verein 570 Mitglie-
der, die sich auf 345 Haushalte verteilen. Ca. 10 %
des Umsatzes werden zur Zeit durch Nicht-Mit-
glieder-Einkd&ufe erwirtschaftet, 90 % kommt von
den Mitgliedern.

Rechnerisch muUsste jeder Mitglieds-Haushalt
im Schnitt pro Monat fir ca. 46 € einkaufen, damit
unser Umsatz hoch genug ist, um durchzuhalten.

Oder auf die Mitgliederzahl bezogen wdren es
28 € je Mitglied pro Monat. Das ist natirlich ein
Mittelwert und keine belastbare Zahl, es gibt viele
Variablen in dieser Berechnung.

Es wirde natirlich auch helfen, wenn die Mit-
gliederzahl wieder steigen wirde und sich der
Kundenkreis erweitern wirde.

Habt ihr schon in eurem Freundeskreis von der
Hamsterbacke erzéhlt? Nehmt doch eure Freun-
de beim néchsten Einkauf mal mit und zeigt ihnen
unseren tollen Laden. Verschenkt ihr schon
Hamster-Préasente? Habt ihr mal eure Arbeitge-
ber auf unseren guten Kaffee oder die Méglich-
keit von Einkaufsgutscheinen aufmerksam ge-
macht?

Sémtliche Ausgaben waren bei uns bereits auf
dem Prifstand. Weitere Einsparpotentiale sehen
wir nicht. Es werden bereits unglaublich viele
Stunden unbezahlt, ehrenamtlich geleistet. Dazu
z@hlen nicht nur unsere Buchhaltung, unsere Mit-
gliederverwaltung, die Lieferant*innen-Akquise,
Reparaturen und Verdnderungen an der Laden-
ausstattung sondern auch Unterstitzung der an-
gestellten Ladenkrafte durch Ehrenamtliche oder
die wéchentliche Reinigung der Ladenwésche. Die
Aufzéhlung kénnte noch um einige Punkte verlén-
gert werden. All diese Arbeitsstunden mussten
also nicht erwirtschaftet werden, so wie es bei
anderen Léaden der Fall ist.

Nicht nur uns Aktiven, auch vielen Kund*innen
liegt der Fortbestand des Ladens sehr am Her-
zen. Daher diese Botschaft aus der bitteren Welt
der Zahlen. Es wére doch schén, wenn wir das ge-
meinsam schaffen.

Julia
Aus dem Vorstand
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WEIHNACHTEN STEHT VOR DER TUR

Bei vielen startet die Weihnachts-
bdckerei. In der Hamsterbacke fin-
det ihr dazu eure Zutaten. Neben
Mehl aus Oberfranken und deut-
schem RUben-Zucker gibt es NUsse
und Mandeln, Rosinen, Vanillezu-
cker und Backpulver, Schokolade
und GewdUrze.

Aufierdem haben wir die von unserem Team ent-

wickelten fertigen Backmischungen im Sortiment
fur z.B. Vanillekipferl, Lebkuchen vom Blech oder
Nuss-Frucht-Brot zum Verschenken oder Selber-

backen.
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FOr den ganz schnellen Genuss gibt es nun saiso-
nal Bio-Marzipankartoffeln und Bio Belgische
Spekulatiuskekse (glutenfrei) vom Grof3handel
sowie Lebkuchen von der Bdckerei Fischer in
HUOhnerloh. Leckerer GlUhwein vom Bio-Winzer
Marienhof in Volkach und Kerzen von der Firma
Sinnlicht GbR Kerzen aus 100 % Recycling-Wachs
stehen nun ebenso im Verkauf.



NEUE PRODUKTE

CMD Duschgel und
Koérperlotion Sandorini
in der nachfullbaren 200 ml-Flasche.
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* milde Reinigung
* fur normale & trockene Haut
) * Bio Sanddomol
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Bald verfigbar:

Sets mit Samen heimischer BlUh-
pflanzen und alter vielféltiger Ge-
musesorten (z.B. Tomaten, Gurken,
Wassermelonen, Salate, Fenchel,
Bohnen u.v.m.)! Die Saatgutvermehrung findet ausschliefilich in den Gérten von Clau-
dia Weigel in Bayreuth und Gesees statt. Regionaler geht es nicht ;) Unsere nachhaltige
Weihnachtsgeschenk-ldee mit Vorfreude auf den ndchsten Frihling.

GUTSCHEINE EHRENAMTLICHE HILFE GESUCHT

Bitte denkt daran eure  Wir suchen immer wieder Ehrenamtliche, die unsere Ange-
Gutscheine einzulésen. stellten im Laden unterstitzen. Hast du Lust, ab und zu mal
Alle Gutscheine aus ein bisschen mitzuhelfen? Schreib uns oder gib deinen Kon-
dem Jahr 2022 gelten  takt gerne an die Ladenkréafte weiter.

nur noch bis Dezember

2025! —_—— ey

HAMSTERBACKE ON TOUR

Im Oktober waren wir mit unserem Stand beim
Apfelfest im Lindenhof vertreten und auch beim
Herbstmarkt in Goldkronach waren wir erstmalig
dabei. Vor Ort kdnnen wir noch mehr Menschen
von der Hamsterbacke erzdhlen und ihnen unse-
re Produkte vorstellen. Gibt es auch bei euch ei-
nen Markt, bei dem wir die Hamsterbacke pra-
sentieren kénnten? Gebt uns gerne Bescheid.

REGIONAL
FAIR
BIO




SCHNUPPERMITGLIEDSCHAFT

Du mdchtest in diesem Jahr endlich mal rechtzeitig Weih-
nachtsgeschenke besorgen? Und du kennst jemanden, der
oder die eigentlich ,schon immer mal in die Hamsterbacke
wollte“?

Dann haben wir genau das richtige Geschenk fir dich: Eine
Schnupper-Mitgliedschaft!

Was bedeutet das? Du kannst fur 20 € eine auf drei Monate
befristete Mitgliedschaft erwerben. Die beschenkte Person
kann dann zu Mitgliedspreisen bei uns in der Hamsterbacke

einkaufen. Ab wann diese 3-Monats-Frist beginnt, bestimmst

du!

Naturlich kannst du dich auch selbst beschenken ;-)

Ab dem 20. November ist diese tolle Prasent-ldee bei unsim
Laden erhaltlich. Auch auf dem Herbstmarkt in Schloss Fan-
taisie (23.11.25) sowie auf dem Weihnachtsmarkt im Gassen-
viertel (6. und 7.12.25) haben wir unser Schnupperangebot da-
bei.

VERANSTALTUNGSTIPPS
FUR NOVEMBER

Mochtet ihr mal einen Blick ,hinter die Kulis-
sen" der Hamsterbacke werfen? Dann kommt
zur LadenfUhrung am Freitag, 14.11. um

16 Uhr. Wir zeigen euch den Hinterhof und un-
ser Lager. Es wird auch Kostproben geben. :-)
Bringt gerne eine Freundin, einen Freund mit!
Saskia und Heike vom AK Offentlichkeitsar-
beit und Bildung

Was hat sich seit dem Pariser Klimaabkom-
men im Jahr 2015 in Sachen Werte- und Be-
wusstseinswandel getan? Das wollen wir in ei-
nem 90-minUtigen Stadtrundgang durch Bay-
reuth erfahren, der anlésslich der RegioCOP
Oberfranken stattfindet. Die Hamsterbacke
ist dabei eine von mehreren Stationen.
Treffpunkt ist am Samstag, 15.11. um 14 Uhr in
der Richard Wagner Str. 24 im Innenhof. An-
meldung bitte Uber folgenden Link: https://
regiocop.de/2025-tk-bewusstseinswandel/

Die Hamsterbacke ist beim ,voradventlichen
Herbstmarkt®“ bei Schloss Fantaisie in Eckers-
dorf vertreten. Kommt gerne am Sonntag,
23.11. zwischen 11 und 17 Uhr dort vorbei und
geniefdt die schéne Stimmung.

UNTERSTUTZUNG
GESUCHT BEIM
ADVENTSMARKT IM
GASSENVIERTEL

Wer kdénnte etwas backen fir unseren
Adventsmarkt im Gassenviertel, der
am Wochenende vom 6./7. Dezember
stattfindet?

Die Backmischungen (Schokokuchen,
gebrannte Mandeln, Hafer-Nuss-Kek-
se) werden euch kostenlos zur Verfo-
gung gestellt. Bitte meldet euch direkt
bei Saskia:

&4 weltbewusst@posteo.de

Oder hatte jemand Lust beim Ver-
kaufsstand zu helfen? Wir haben 2er-
Teams mit je 2 Stunden Schicht gebil-
det, wdaren aber froh, wenn zu den
Stof3zeiten auch noch hier und da eine
3. Person unterstutzen kdénnte. Bitte
meldet euch hierfur bei Heike:

&9 oeffentlichkeitsarbeit@
hamsterbacke-bayreuth.de
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