
H a m ste r ba c k e
N e w s l e t t e r

Dezember 2025
Welche Themen interessieren dich?

Schreib uns deine Wünsche gern an:
✉ oeffentlichkeitsarbeit@hamsterbacke-bayreuth.de

NEUE PRODUKTE

Walnüsse in Schale
Gewachsen in einem Privatgarten in Wirsberg, 
Entfernung zur Hamsterbacke: 25 km. Die Nüsse 
wurden nach der Ernte traditionell am Dachbo-
den vorgetrocknet und dabei täglich gewendet.
Übrigens: Der Selbst-
versorgungsgrad bei 
Walnüssen in Deutsch-
land ist sehr gering, 
zwei Drittel der aktuell 
gehandelten Walnüsse 
stammen aus den USA.

Feigen
Stammen von der Finca 
La Garcia, einem famili-
engeführten Betrieb im 
Zentrum Spaniens an 
der Südseite der Gre-
dos-Bergkette. Das be-
sondere Mikroklima aus heißen Sommern und milden Wintern 
schafft ideale Bedingungen für das langsame Reifen der 
Früchte. Sie werden auf dem Hof nach der Ernte unter freiem 
Himmel an der Sonne getrocknet und danach mit dem LKW 
direkt zum Lager des Großhändlers tarabao nach Helm-
brechts transportiert.
Ob als purer Snack, im Salat, in Wein geschmort, mit Käse 
gefüllt, als Füllungsbestandteil, püriert als Soßenbestandteil/
Chutney … vielfältig und intensiv.

Mandeln geröstet und gesalzen
Saisonal im Sortiment ab Mitte De-
zember. Veredelt werden die sizilia-
nischen Mandeln von einem Mitglied 
des Konsortium Le Galline Felici, 

dies ist widerum auch 
eine Sozialkooperative, 
die 2003 gegründet 
wurde mit dem Haupt-
ziel, Gefangenen im 
Gefängnis Casa Cir-
condariale von Syrakus 
qualifizierte Beschäfti-
gungswege zur Inte-
gration in den Arbeits-
markt zu bieten. Ein 
sehr gesunder Snack!
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Für den Weihnachtsnachtisch gibt es jetzt 
Milcheis in der Hamsterbacke zu kaufen
Dieses Eis wird handwerklich aus der Milch des 
„Gerstenhofes“ aus der Nähe von Speichersdorf 
hergestellt. Da der Betrieb keine eigene Verar-
beitungsstätte besitzt, wird die Milch zur Hofkä-
serei Lang GbR nach Kirchendemenreuth gefah-
ren und dort im Auftrag verarbeitet. Nun in der 
4. Generation wird der landwirtschaftliche Be-
trieb von der Familie Nickl bewirtschaftet und 
umfasst Grünland, Ackerland mit vielfältiger 
Fruchtfolge sowie die Milchkühe und Nachzucht 
mit Weidegang.
Der Hof ist 22 km von der Hamsterbacke ent-
fernt. Die Eisherstellung findet 36 km vom Hof 
entfernt statt.

Das Eis gibt es in einem kleinen to-go-Becher und in einer Familienpackung mit 750 ml. 
Der Preis der Familienpackung mag im ersten Augenblick mit 13,90 EUR bzw. 12,40 EUR 
(Mitgliederpreis) sehr hoch erscheinen, dies entspricht einem Preis von 18,53 EUR/l. Die 
bekannte Eismarke Ben & Jerry's kostet im Edeka 15,03 EUR/l (465 ml umgerechnet), 
das Milcheis der bekannten demeter-Marke Rachelli liegt bei online-Händlern zur Zeit 
bei 13,98 EUR (500 ml umgerechnet) oder auch bei 19,97 EUR (350 ml umgerechnet). Ihr 
seht: Verglichen mit den o.g. beliebten Marken ist der Preis nur etwas höher. Durch den 
Direktbezug vom Landwirt unterstützen wir die regionale Wertschöpfung und es bleibt 
mehr Geld bei den Menschen hängen, die es verdient haben.

Verschenke einen Gutschein aus der Hamsterba-
cke! Du bekommst Gutscheine mit einem Betrag 
nach deiner Wahl im Laden.
Hinweis: Alle Gutscheine, die bis Dezember 2022 
ausgestellt wurden, sind noch bis Ende 2025 
gültig. Also denkt daran, diese noch vor Weih-
nachten einzulösen.

Du wohnst hier und kommst nicht so oft 
nach Bayreuth, um in der Hamsterbacke 

einzukaufen? Dann schließe dich der Goldkronacher 
Einkaufsgemeinschaft an!
Melde dich bei Martina Neubauer, um alles weitere zu bespre-
chen: 
✉ mneubauer@posteo.de oder Tel. 09273 8263.

GESCHENKIDEE

EINKAUFSGEMEINSCHAFT 
GOLDKRONACH

mailto:mneubauer@posteo.de


HAMSTEBACKE ON TOUR
In den letzten Wochen waren wir 
wieder mit der Hamsterbacke auf 
verschiedenen Märkten. Danke an 
alle Helfer!

Möchtet ihr mal einen Blick „hinter die Kulissen“ 
der Hamsterbacke werfen? Dann kommt zur 
Ladenführung am Freitag, 12.12. um 16 Uhr. Wir 
zeigen euch den Hinterhof und unser Lager. Es 
wird auch Kostproben geben. :-) Bringt gerne 
eine Freundin, einen Freund mit!

Saskia und Heike vom 
AK Öffentlichkeitsarbeit und Bildung

Bei eisigen Temperaturen am Stand 
in Eckersdorf

An zwei Tagen beim Markt im Gassenviertel

VERANSTALTUNGSTIPP FÜR 
DEZEMBER



Liebe Kundinnen und Kunden,
liebe Mitglieder der Hamsterbacke,
vielen Dank für eure Treue und
Unterstützung im vergangenen Jahr.
Wir wünschen euch allen frohe
Weihnachten und einen guten Start
ins neue Jahr 2026!

ÖFFNUNGSZEITEN
ÜBER Weihnachten/Neujahr

Am Dienstag, den 23.12.25 ist die Hamsterbacke
geöffnet!

Vom 24.12.25 bis einschließlich 1.01.26 ist der Laden
wegen Inventurarbeiten geschlossen.

Anfang Januar haben wir am Freitag, den 2.01.26
und am Samstag, den 3.01.26 geöffnet.

Ab dem 07.01.26 sind wir wieder regulär für euch da.
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