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DIE HAMSTERBACKE
RADELT WIEDER MIT

UnterstiUtze unser Team ,Hamsterbacke* und
melde dich unter [/ www.stadtradeln.de an.

Gemeinsam wollen wir vom 06.06. bis zum
26.06.2026 moglichst viele Fahrradkilometer
schaffen und so einen Beitrag zum CO2-Sparen
leisten. Jeder Kilometer zdhlt, also auch wenn
du nur kurze Strecken fdhrst, lohnt es sich, mit-
zumachen. Und mal ehrlich: Wenn die Tage war-
mer werden, steigt man doch gerne vom Auto
auf das Fahrrad um und genief3t ganz nebenbei
die Natur.

SNACKS AUS DER HAMSTERBACKE

im Bistro des DAV Boulder- und Kletterzentrums Bayreuths

Seit Ende Mdrz kénnen sich hungrige Kletterbegeisterte im Bistro mit unverpackten
Snacks der Hamsterbacke stérken, die bei uns im Laden in Pfandgldser abgefillt
wurden. Ob proteinreiche Knabbereien wie gerdstete Kichererbsen, gebrannte Kirbis-
kerne oder doch lieber sif3e Bio-Fruchtgummibdrchen - fur jeden Geschmack ist et-
was dabei. Wir freuen uns sehr Uber die neue Kooperation und, dass das Angebot so
gut ankommt. | ; "o

Schaut doch mal bei eurem ndéchs-
ten Besuch im Boulder- und Kletter-
zentrum im Bistro vorbei. Das lohnt
sich auch wegen all der anderen lie-
bevoll selbsthergestellten, gesun-
den Snacks von Lucia und ihrem
Team - Auf3erdem gibt's leckeren
Kaffee und Kakao :-)



mailto:oeffentlichkeitsarbeit@hamsterbacke-bayreuth.de
https://www.stadtradeln.de

PRODUKTE Sl

Bei einigen Pfandglasprodukten wie Tomatenpassata, Ketchup, Tomaten-
mark, gekochten Kichererbsen, Kokosmilch etc. stockt der Nachschub und —
die Regalplatze bleiben leer. Hintergrund: Der Herstellerbetrieb ,,Biofak-
turER” aus Erlangen hat leider dort die Produktion im Pfandglassortiment
eingestellt, eine andere Firma bei Wiesbaden Gbernimmt nun teilweise die
Produktion. Der Ubergang dauert nur seine Zeit und wir schauen zur Zeit

jeden Tag, ob die Ware wieder lieferbar ist. \ N

Gleichzeitig prufen wir den Bezug von Alternati-
ven, Bio-Passata ist bald verfugbar von der Ma-
nufaktur ,Hakuna Matata“ aus Freiburg, die im
Sommer regionale Tomaten & im Winter italieni-
sche Tomaten verarbeiten. Auch eine scharfe
Salsa-Sauce mit besonders bekémmlichen und
fermentierten Chilischoten aus Freiburg und
Ketchup haben wir dort mal mitbestelit.

Es gibt nun seit April einen Snack des Monats,
dies sind bis Ende des Jahres wechselnde SiUf3ig-
keiten oder herzhafte Knabbereien von unseren
bekannten Lieferanten. Im Mai gibt es noch
reichlich Lakritzschnecken und mit fairer Scho-
kolade ummantelte Ananasbdéllchen von ,,Fair-
Afric“. Freut euch auf weiteres zum Probieren!

Nevue erfrischende Milcheissorten
wie Heidelbeere-Joghurt und Erd-
beere-Joghurt aus Speichersdorf
verfugbar.

TERMINE Mitgliederversammlung Hamsterbacke am
12. Juni ab 18 Uhr im Hammerstatter Hof

Storchenfest am Lindenhof am 28. Juni
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